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Forma Alphabet Words

goat, garden, gold, giraffe, 
hammer, house, hippopotamus, 
harp, insect, impala, inch, icicles

Letras Sign Language
Gg, Hh, IiGg, Hh, Ii
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Temas
Canto y baile
¡La música está por todas 
partes! Los niños aprenderán 
sobre instrumentos musicales, 
ritmo y sonido. Cantarán, 
bailarán, explorarán la creación 
de instrumentos musicales con 
objetos cotidianos y mucho 
más.
Diversión en la granja
¡A los niños en edad preescolar 
les encanta aprender sobre la 
vida en la granja! Durante este 
tema, los niños aprenderán 
sobre los animales que viven 
en las granjas, los alimentos 
que se cultivan allí, y las 
máquinas que trabajan allí. 
¡Arremánguense para divertirse 
en la granja!

Haz música
Proporcione materiales para que su niño 
haga instrumentos musicales sencillos. 
Por ejemplo, se puede hacer un tambor 
con una caja de avena vacía o una caja 
de cartón. Su niño puede personalizar 
el instrumento decorando el exterior del 
recipiente con papel y herramientas 
para colorear. Haga un kazoo pegando 
un pequeño trozo de papel encerado 
al extremo de un tubo de cartón con 
una banda elástica. Haga un pequeño 
agujero en el papel encerado y su niño 
estará listo para tocar. Comparen los 
sonidos producidos por los diferentes 
instrumentos para desarrollar destrezas 
de discriminación auditiva.

De la granja a la mesa
Anime a su niño a observar los objetos 
que lo rodean y que provienen de una 
granja. Hablen sobre los ingredientes, las 
frutas y las verduras cuando vayan de 
compras o cocine. ¿Cómo podría haber 
cultivado o producido el granjero los 
productos?

Mi proyecto: Banyo para principiantes
Cuando lleve este proyecto a casa, podremos:
•	 Tocar las gomas elásticas y 

fijarnos en cada sonido.
•	 Tocar música y tocar el banyo 

al ritmo de la canción.
•	 Envolver con gomas elásticas 

otros objetos domésticos 
(por ejemplo, moldes para galletas, bandejas 
para hornear, cajas de zapatos o de pañuelos 
vacías) y escuchar los diferentes sonidos que 
produce cada uno.

Mi proyecto: La granja del viejo 
MacDonald
Cuando lleve este proyecto a 
casa, podremos:
•	 Nombrar y contar los animales 
•	 Cantar juntos "El granjero 

MacDonald tenía una granja."
•	 Practicar haciendo los sonidos 

de los animales.
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¡Aprende conmigo!

Las gráficas tienen como objetivo mostrar ejemplos de proyectos.  
Los materiales pueden sustituirse o utilizarse de forma diferente.
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Book List
The Farmer

by Xima Abadia

Machines on the Farm
by Lisa J. Amstutz

Music Is for Everyone
by Jill Barber

Food from Farms
by Nancy Dickmann

On the Farm
by David Elliott

Pokko and the Drum
by Matthew Forsythe

Violet's Music
by Angela Johnson

ABC Dance!: An Animal Alphabet
by Sabrina Moyle

Receta
Calabaza con canela y arce 

calabaza moscada o calabaza bellota 
sirope de arce puro 
canela 
sal

Precaliente el horno a  
400°F. Cubra una bandeja 
para hornear con papel 
aluminio. Saque la calabaza. 
¿Cómo cree su niño que 
parecerá el interior de la calabaza? Córtela por 
la mitad a lo largo (solo para adultos) y señale 
las semillas. Su niño puede ayudar a sacar las 
semillas con una cuchara.
Corte la calabaza en rodajas y pida a su niño 
que le ayude a colocarlas en la bandeja. 
Vierta un poco de sirope de arce en un tazón. 
Ofrezca a su niño un pincel de repostería y 
anímelo a untar ambos lados de las rodajas 
de calabaza con el sirope. Espolvoréelas con 
canela y hornee durante unos 20 minutos o 
hasta que estén tiernas al pincharlas con un 
tenedor, dándoles la vuelta a mitad del tiempo. 
Deje enfriar un poco antes de disfrutarlas como 
aperitivo o acompañamiento de una comida.

Songs & Rhymes
A Song for You
Sung to “I've Been Working on the Railroad”

I’ve been practicing some music,
All the livelong day.
I’ve been practicing some music,
Just to sing for you today!

Can you see my mouth a-moving
As sounds fill up the air?
We can sing our favorite songs,
Join me if you care!

Little Bo Peep
Little Bo Peep has lost her sheep,
And can't tell where to find them.
Leave them alone, and they'll come home
Wagging their tails behind them. 
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